
REGULAMIN KONKURSU POTRAW REGIONALNYCH 

DOŻYNKI GMINNE 

BARANÓW 2017r. 

 

MIEJSCE KONKURSU: Baranów, plac przy ulicy Puławskiej. 

 

TERMIN KONKURSU: 20 sierpień 2017r.  

 

CEL KONKURSU:  

1. Kultywowanie i popularyzacja tradycyjnych potraw wśród mieszkańców gminy, 

2. Rozbudzenie zainteresowań tradycyjną sztuką kulinarną. 

 

KONKURS SKIEROWANY JEST DO: 

1. kół gospodyń wiejskich, 

2. gospodyń indywidualnych, 

 

WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE: 

 

1. konkurs ma charakter otwarty, 

2. każdy uczestnik musi przyrządzić od 1 do 3 potraw z regionu puławskiego, 

3. wymagane jest dostarczenie, wraz z kartą zgłoszeniową, przepisu na potrawę, 

4. każda potrawa musi być umieszczona na stoisku w taki sposób, aby umożliwić 

wykonanie fotografii. 

 

Potrawy będą oceniane w następujących kategoriach: 

• zupy, 

• potrawy jarskie i półmięsne (np. paszteciki, kluski, krokiety, pierogi, bigosy, kasze, 

klopsy), 

• potrawy mięsne (np. kiełbasy, kaszanki, smalce, szynki, balerony, boczki, pasztety), 

• przetwory warzywne i owocowe, 

• potrawy cukiernicze i piekarnicze, 

• wina, nalewki, likiery, itp.  

 



PRZEBIEG KONKURSU: 

1. konkurs potraw regionalnych odbędzie się podczas Festynu Dożynkowego 20 sierpnia 

2017r., na placu przy ulicy Puławskiej w Baranowie, 

2. oceny potraw w formie degustacji dokona jury,  

3. przy ocenie będą brane pod uwagę 4 elementy: wygląd potrawy, nawiązanie do 

tradycji, prezentacja, smak potrawy, 

4. ogłoszenie wyników i wręczenie nagród nastąpi 20 sierpnia 2017r. podczas obchodów 

uroczystości dożynkowych , 

5. naczynia do prezentacji potraw, naczynia i sztućce do degustacji, elementy dekoracji 

stoiska lub stołu zapewniają uczestnicy, 

6. uczestnik konkursu może prowadzić sprzedaż własnych wyrobów na stoisku, ale 

zobowiązany jest wydzielić miejsce do degustacji potraw konkursowych. 

 

NAGRODY I WYRÓŻNIENIA: 

Wyniki konkursu Potraw Regionalnych zostaną ogłoszone przez Przewodniczącego 

Komisji Konkursowej w dniu 20 sierpnia 2017r. podczas obchodów uroczystości 

dożynkowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KONKURSU POTRAW REGIONALNYCH 

BARANÓW 2017r. 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

 

 

Kategoria według regulaminu:

 .................................. ………………………………………………………………………… 

 

Nazwa potrawy: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

Imię i nazwisko wytwórcy lub nazwa zespołu:

 ............................................................. ………………………………………………………. 

……………………………………………………………....................................................... 

Miejscowość: 

....................................................................................................................................................... 

 

Uwagi:

 .................................................................................................................................................. …

…………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

…………………………………………. 

   podpis  osoby zgłaszającej 

 

 

 


